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Corimia® – natürliche Hilfe bei nervöser Anspannung 

und nervös bedingten Herzbeschwerden wie 

Herzklopfen. 
 

Zell am See, am 7. November 2024. Mit Corimia® kommt jetzt ein traditionelles pflanzliches 

Arzneimittel auf den österreichischen Markt, das von Adler Pharma gezielt entwickelt 

wurde, um zwei häufig auftretende Beschwerden zu lindern: nervöse Anspannungen und 

nervös bedingte Herzbeschwerden wie Herzklopfen.  

Corimia® greift auf die jahrhundertealte Tradition des Herzgespannkrauts (Leonurus 

cardiaca) zurück und bietet eine effektive Lösung zur Linderung von nervöser Anspannung 

und nervös bedingtem Herzklopfen. Die Anwendung lässt sich flexibel gestalten und an 

individuelle Bedürfnisse anpassen. Mit Corimia® bringt Adler Pharma eine bedeutende 

Innovation auf den Markt und macht die Vorteile dieser Heilpflanze erstmals als 

traditionelles pflanzliches Arzneimittel in Österreich zugänglich. „Es war uns ein großes 

Anliegen, ein pflanzliches Arzneimittel anzubieten, welches eine lange Tradition in der 

Heilpflanzenkunde aufweist und wir sind stolz darauf, es nun erstmals in Filmtablettenform 

anbieten zu können“, betont Dr. Stephan Niedan, Geschäftsführer von Adler Pharma. 

 

Die Kraft des Herzgespannkrauts 

Die Entscheidung von Adler Pharma, Herzgespannkraut für Corimia® zu verwenden, basiert 

auf umfassenden wissenschaftlichen Studien und der traditionellen Anwendung dieser 

Pflanze. Die Europäische Arzneimittel-Agentur (EMA) bestätigt die Eignung des 

Herzgespannkrauts bei nervöser Anspannung und nervös bedingtem Herzklopfen. Empfohlen 

wird eine Dosierung von 1 bis 3 Filmtabletten täglich, wodurch eine flexible Anpassung an die 

individuellen Bedürfnisse möglich ist. Corimia® gilt als gut verträglich, ohne derzeit bekannte 

Nebenwirkungen oder Wechselwirkungen mit anderen Medikamenten. Empfindet man die 

Wirkung des traditionell pflanzlichen Arzneimittels als zu stark oder zu schwach, ist es ratsam, 

einen Arzt oder Apotheker zu konsultieren.  
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Eine Lösung für zwei Anwendungsgebiete 

Corimia® bietet als erstes traditionelles pflanzliches Arzneimittel mit Herzgespannkraut in 

Filmtablettenform eine innovative, pflanzliche Behandlungsalternative. Es zielt darauf ab, 

sowohl nervöse Anspannung als auch nervös bedingtes Herzklopfen effektiv zu lindern. Bei 

nervös bedingtem Herzklopfen sollte jedoch zuvor ein Arzt ernsthafte Erkrankungen 

ausschließen. Die meisten Personen, die unter stressbedingter Nervosität leiden, ohne dabei 

Herzbeschwerden zu verspüren, können Corimia® problemlos und ohne vorherige ärztliche 

Abklärung einnehmen. 

 

Rezeptfrei in der Apotheke erhältlich 

Für Menschen, die unter nervöser Anspannung oder nervös bedingtem Herzklopfen leiden, 

steht mit Corimia® eine effektive pflanzliche Lösung zur Verfügung. Insbesondere in 

stressigen Zeiten kann das traditionelle pflanzliche Arzneimittel zur Entspannung beitragen 

und das allgemeine Wohlbefinden unterstützen. Corimia® von Adler Pharma ist ab sofort 

rezeptfrei in der Apotheke erhältlich. Die Filmtabletten sollten zu den Mahlzeiten mit 

ausreichend Flüssigkeit, etwa einem Glas Wasser, eingenommen werden. 

 

Über Wirkungen und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren 

Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker. 
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